
WOHNEN UND  
LEBEN IM ALTER



Individuelle Betreuung

VIVIVA Baar steht für ganzheitliche und individuell ausgerichtete Betreuung für das Leben im  
Alter in der Gemeinde Baar und im Kanton Zug. Bedürfnisorientiert bieten wir Ihnen Unterstütz- 
ung, Betreuung und Pflege in stationären, intermediären und ambulanten Betreuungsformen. 

Als «Alles-aus-einer-Hand-Anbieter» ziehen wir keine Grenzen zwischen den Angeboten, sondern rücken 

die Menschen mit ihren Bedürfnissen in den Fokus. Mit Kompetenz, Flexibilität und Nähe schaffen wir die 

idealen Bedingungen für den aktuellen Lebensabschnitt.

Stationäre Angebote 
�wohnen basis, wohnen plus, wohnen kompakt in den Altersheimen  

VIVIVA Bahnmatt und VIVIVA Martinspark

Intermediäre Angebote
�integrative Tagesplätze, Ferienzimmer und Kurzzeitaufenthalte  

als Entlastungsangebote, betreute Wohngemeinschaft Bahnmatt

Ambulante Angebote
Mahlzeitendienst, Alltagsunterstützung, Spitex, Fahrservice



wohnen basis
Eigenständiges Wohnen innerhalb des Altersheims mit planbaren pflegerischen Unterstützungen. 
Wir bieten attraktiven Wohnraum für Menschen, denen es noch möglich ist in hohem Mass unabhängig zu 

wohnen. Wir unterstützen die Bewohnenden in ihrer Autonomie und bieten ihnen Sicherheit rund um die Uhr.

wohnen plus 
Unterstütztes Wohnen mit regelmässiger Pflege und Betreuung. Wir schaffen einen Lebensraum, der 

es unterstützungsbedürftigen Menschen ermöglicht, ein grosses Mass an Lebensqualität und Würde zu 

behalten. Dabei sollen die vorhandenen Fähigkeiten unterstützt und auf die Bedürfnisse soweit wie möglich 

eingegangen werden. 

wohnen kompakt 
Begleitetes Wohnen mit umfangreicher Betreuung, Pflege und Orientierung in geschützter Um-
gebung. Dieser Bereich ist für Menschen geschaffen, die z.B. aufgrund einer dementiellen Entwicklung 

oder psychischen Erkrankung ein ausgeprägtes Bedürfnis nach Schutz und Ruhe haben. Wir verpflichten 

uns, die unterschiedlichen Verhaltensweisen unserer Bewohnenden als Ausdruck eines Bedürfnisses zu 

erfassen und ihnen zu entsprechen.



Integrative Tagesplätze und Kurzzeitaufenthalte
Bedarfsgerechte Betreuung und Pflege an einzelnen oder mehreren Tagen pro Woche oder ein 
Einzug auf Zeit innerhalb der passenden Wohnform. Ein temporärer Aufenthalt bei uns bedeutet 

Entlastung, Abwechslung und Sicherheit für die temporären Bewohnenden und ihre Angehörigen.  

Sie profitieren vom gesamten Angebot, welches auch unseren Bewohnenden zur Verfügung steht  

und können sich während des Aufenthalts voll auf unser Pflege- und Betreuungsteam verlassen.

Betreute Wohngemeinschaft
Eigenständiges Wohnen mit regelmässiger Alltagsunterstützung in familiärer Atmosphäre  
ausserhalb vom stationären Heimbetrieb. Die Wohngemeinschaft bewältigt den Tagesverlauf mit  

grosser Autonomie und weitgehend selbständig mit ergänzender Unterstützung durch eine Betreuungs-

person. Gegenseitige Rücksichtnahme, Unterstützung, Toleranz und Offenheit sind ebenso wichtige 

Eigenschaften wie der Interessenaustausch und das Miteinander. Allfällige Pflegeleistungen werden durch 

einen Spitex-Dienst, wie z.B. unsere Privatspitex VIVIVA, erbracht.



Das zeichnet uns aus
 
•	� Betreuung mit Herz im familiären Umfeld

•	 Respektvolles und selbstbestimmtes Zusammenleben

•	� Mitspracherecht und jederzeit offene Türen bei  
allen Ansprechpartnern

•	� Freie Arztwahl

•	� Individuelle und persönliche Gestaltung der Zimmer

•	� Möglichkeit mit Haustier einzuziehen

•	� Umfangreiches Hotellerieangebot mit verschiedenen  
Auswahlmenüs und Ernährungsberatung

•	� Restaurant und Cafeteria als öffentliche Treffpunkte

•	� Regelmässiges Aktivierungs- und Animationsprogramm

•	� Andachtsräume, regelmässige Gottesdienste & Seelsorge  
der ref. und kath. Pfarrämter

•	� Regelmässiger Generationen-Austausch mit Kindergärten  
und Schulen

•	� Coiffeur, Fusspflege- & Kosmetik-Salons

•	� Eigene Ombudsstelle 



VIVIVA Martinspark 
Bahnhofstrasse 12 | 6340 Baar
kontakt@vivivabaar.ch | T  041 769 89 89

VIVIVA Bahnmatt 
Bahnmatt 2 | 6340 Baar
kontakt@vivivabaar.ch | T  041 769 82 11

Sind Sie interessiert an unseren Angeboten und wünschen ein unverbindliches und kostenloses Beratungs
gespräch mit uns? Gerne vereinbaren wir einen Termin mit Ihnen und begleiten Sie auf dem Weg zur für Sie 
passenden Wohn- und Betreuungslösung.

E-Mail: 	 kontakt@vivivabaar.ch 
Telefon:	 041 769 89 89 
Bürozeiten:	 Mo – Fr, 8 bis 12 / 13 bis 17 Uhr

Machen Sie sich ein Bild von uns, unseren Häusern und Angeboten. Unsere Türen stehen Ihnen offen. Verein­
baren Sie einen Besichtigungstermin oder nehmen Sie an unseren regelmässigen öffentlichen Führungen teil. 
Testen Sie das Können unserer Küchencrew im Restaurant im Park und tauchen Sie in der Cafeteria Bahnmatt 
bei einem Kaffee in die Atmosphäre vor Ort ein.

Wir freuen uns, Sie kennen zu lernen und in Ihrem neuen Lebensabschnitt an Ihrer Seite zu sein.


